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Ei-bacon salade

@ Bereidingstijd @ Porties
15 minuten Voor 4 personen

Bereidingswijze Ingrediénten

(1) Kook de eieren hard en snijd in kleine stukjes. Meng [1 4eieren
met de rest van de ingrediénten in een kommetje.

Breng verder op smaak met wat peper. 5 plakjes (50 g) schouderham, uitgebakken en in

stukjes gesneden

1 el mayonaise

2 el magere kwark
1 tl fijne mosterd

1 stengel lente-ui

1 el vers citroensap

Snuf kerriepoeder
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Peper

Kijk voor meer koolhydraatarme recepten op www.psfoodandlifestyle.nl



