
 

1A+1B  Vegetarisch

Vanille ijskoffie

Bereidingstijd

2 minuten
Porties

Voor 1 persoon

Bereidingswijze

1 Giet de vanille drank in een groot glas. Giet de
espresso erbij en roer door elkaar. Mix met de
ijsklontjes en serveer direct.

 

Ingrediënten

☐ 1 PS. Food & lifesyle vanille drank ready to go

☐ 1 espresso

☐ IJsklontjes

Voedingswaarden per persoon

Energie 98 kcal

Vet 3 g

Vezels 1 g

Eiwit 15 g

Kijk voor meer koolhydraatarme recepten op www.psfoodandlifestyle.nl


